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            A Comprehensive Early Care and Education Program  

 
 
 
 

“Head Start believes that the gains made by the child in     
     Head Start must be understood and built upon with the 

family and the community.” 
 
 

• Coordinate and oversee the recruitment and  
   enrollment of families into our program 
• Support families in identifying strength and goals,     
   and assist or refer them to appropriate community  
   resources 
• Visit and network with community agencies and  
   organizations to develop strong partnerships 
• Assist in removing obstacles, such as transportation  
   and childcare, to accessing and participating in Head  
   Start and other community systems 
• Encourage involvement in parent policy and decision  
   making groups.  Monitor children’s attendance and  
   provide support to families when attendance is  
   irregular 
• Work with parents and staff to plan, develop,  
   evaluate, and improve our system service delivery to   
   families  

 
 

  
 
The Health Staff makes every effort to assist parents to 
    meet the health and nutritional needs of their children.  

 
ealth, nutrition and safety training for parents 
 
ducate parents as to their rights and   
responsibilities within the health care system 
 
ssist parents with meeting their child’s medical  
and dental needs 

 
ocate health resources in the community 
 
each children the importance of having a healthy  

 body and the benefits from good health 
  

elp teachers to assess medical problems when 
they occur in the classroom  

Education Component 
• Ensures that the education program is based on 

sound child developmental principles 
• Is responsive to the cultural backgrounds of the 

children and families served 
• Provides children with a program that meets 

their individual interests and needs 
• Works closely with staff and parents to assess 

the goals of the program 
• Provides support to teachers and parents in the 

area of education 
 
 
 
 

Training Component 
• Develop and individualizes training for staff and 

parents 
• Coordinates the Hands-on-Training program for 

parents 
• Communicates with other agencies to ensure a 

smooth transition for Head Start to the child’s 
next placement 

• Identify children who need supportive services, 
such as speech therapy, physical therapy, or 
behavioral health services 

• Work with other agencies, physicians, and parents 
to coordinate these services 

• Provide training, support ideas, and suggestions to 
parents and teachers to help children with special 
needs 

• Help parents plan for children’s success at home, 
school, community, and the transition into the 
next school setting 
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     Un Programa Integral de Atención y Educación Temprana  
 
 
 

“Head Start cree que los beneficios obtenidos en Head 
Start deben ser entendidos y construidos en base 

a la familia y comunidad.” 
     

• Coordinar y supervisar el reclutamiento e inscripción  
   de las familias a nuestro programa 
• Apoyar a las familias en la identificación de sus    
   habilidades y metas y ayudarlas o referirlas a   
   agencias apropiadas en la comunidad 
• Visitar y establecer contactos con agencias y  

organizaciones en la comunidad  para establecer 
alianzas solidas 

• Asistir en la eliminación de obstáculos, como el  
   transporte y cuidado de niños, para poder acceder 
   y participar en Head Start y otros sistemas  
   comunitarios 
• Fomentar la participación en el consejo de política  
   de padres y en grupos de toma de decisiones. 
   Monitorear la asistencia de niños y proveer apoyo  
   cuando la asistencia es irregular 
• Trabajar con los padres y el personal para planear,  
   desarrollar, evaluar, y mejorar nuestro sistema de  
   prestación de servicios   

 
 

  
 
El personal de salud hace todo lo posible para satisfacer  
las necesidades nutricionales y de salud de sus hijos  

alud, nutrición, seguridad y otros entrenamientos  
para padres 

  
 yudar a los padres con el cumplimiento de  
necesidades médicas y dentales de sus hijos 
 

 
ocalizar recursos de salud en la comunidad 
 
tilizar recursos para enseñar a los niños a tener 
un cuerpo sano y los beneficios de una buena salud 
  

ar a los maestros apoyo para evaluar problemas 
médicos que se produzcan en el salón de clases 

Elementos de la Educación 
• Asegurar que el programa de educación se base 

en principios demostrados de desarrollo infantil 
• Es sensible con los antecedentes culturales de 

los niños y familias a las que sirve 
• Proporcionar a los niños con un programa que se 

ajuste a sus necesidades e intereses individuales 
• Trabajar en estrecha colaboración con el 

personal y padres para evaluar los objetivos del 
programa 

• Proporcionar apoyo a los maestros y padres en el 
ámbito de la educación  

 
Elementos de Entrenamiento 

• Desarrollar entrenamientos individualizados 
para el personal y los padres. 

• Coordinar programas de entrenamiento de 
participación activa para padres 

• Comunicación con otras agencias para asegurar 
una transición sin problemas de los niños a Head 
Start 

 

• Identificar a niños que necesiten servicios de 
apoyo, tales como terapia del habla, terapia física, 
o servicios de salud conductual 

• Colaborar con otras agencias, médicos, y padres 
para coordinar estos servicios 

• Proporcionar capacitación, apoyar ideas y 
sugerencias de los padres y maestros para ayudar 
a niños con necesidades especiales 

• Ayudar a los padres a planificar el éxito de sus 
niños en el hogar, la escuela, la comunidad, y la 
transición de los mismos al siguiente año escolar 


